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FatOff karisiminin etkisi; Bu karisim, gidalar yoluyla alinan yaglarin emidilsifikasyonu ve lipazlarin
yaglar Uzerindeki etkisinin aktivasyonunu saglar. Ayni zamanda, lipitlerin viicutta daha sonra
tamamen tiketilip, spesifik sindirilebilir formlara gegisiyle birlikte es zamanl olarak mitokondrilerde
ATP sentezinin dizenlenmesini destekler. Bu sayede, metabolik hizin stimiile edilmesine katki
saglanir.

Karisimin karbonhidrat metabolizmasi lzerindeki es zamanl benzer etkisi, lipitlerin pargalanmasini
kolaylastirir ve birikmesini dnler.

Asagidaki durumlarda tavsiye edilir:

Gidalardan saglanan vyaglarin hicre depolarina biylk oranda birikmesiyle birlikte lipit
metabolizmasinin patolojik strecglerinde;

Gun icinde mantiksiz miktarda hayvansal yag ve karbonhidrat tiiketirken;

Obezite ve morbid obezitede;

Hareketsiz ve eforsuz bir yasam tarzi ile fiziksel aktivite eksikliginde;

Stresli asiri yeme aliskanliginda;

Yag metabolizmasinin bozulmasina neden olan A vitamini ve B vitamin grubunun diizenli eksikliginde;

irrasyonel miktarda karbonhidrat tiiketirken bozulan yag metabolizmasinin diizenlenmesi
gerektiginde;

Diyet aliskanlklari nedeniyle artan oksidatif stres azaltilmasinda;

Yag metabolizmasi bozukluklarinin bireysel nedenlerini gidermeye katki ve artan adiposit (yag
hicreleri) olusumunu azaltmak ihtiyacinda;

Mevcut deri alti doku ve i¢ organlarin adipositlerinin azaltilmasinda;
Biyojenik icerigin etki mekanizmasi asagidakileri dogrudan destekler:

Yag hicrelerinin yakilmasinin dogal bireysel sireclerinin olusumu ilkelerine dayanarak giin iginde
hiicre enerji metabolizmasinin arttirilmasi ve yag dokusunun ¢ozilmesi,

Sindirim enzimlerinin diizenlenmesi ve yag hiicrelerinin olusumunun énlenmesi,

Sindirim sirasinda karaciger enzimlerinin aktivitesini arthrmak ve lipit, karbonhidrat metabolizmasini
normallestirmek;



Bagirsak mikroflorasinin bilesiminin iyilestiriimesi ve besin iceriklerinin emilim sireclerinin optimize
edilmesi,

Deri alt1 yag birikiminin azaltilmasi ve geceleri adipositlerin ( yag hicrelerinin ) ¢ézlinme aktivitesinin
arttiriimasi,

Vicut kitle indeksinin normallestirilmesi;

Karbonhidrat metabolizmasinin diizenlenmesi ve yag hiicrelerinin olusumunun azaltilmasi,
Gidalardan kalsiyum emiliminin arttirilmasi,

Fiziksel ve zihinsel yeteneklerin arttirilmasi,

Lipid, protein ve karbonhidrat metabolizmasindan sorumlu karaciger enzimlerinin aktivitesinin
arttiriimasi.

Biyojenik karisim; dizenli ve doza sadik tiketimde ayrica asagidaki siirecleri de dolayl destekler.
Lipid ve karbonhidrat metabolizmasindaki dengesizlige bagil olarak organlarda ve sistemlerde olusan
bozulmalarin tizerinde ek bir diizenleyici, normallestirici etkisi vardir:

Organlardaki asiri yag tabakasiyla azalan ve kanda asiri glikoz seviyesine neden olan doku hiicrelerinin
insliline duyarhhginin restorasyonu,

Damar tonusunun normallesmesi, ven6z patolojinin dnlenmesi, kan basincinin bireysel performans
gostergelerine gore diizenlenmesi,

Kafa ve boyun arterleri ile kalp damarlarindaki aterosklerotik olusumlarin azaltiimasi ile bunlara bagl
gelisebilecek tablolarin giderilmesi;

Gastrointestinal sistemin vaskiler tonusunun iyilestirilmesi,
Kan reolojisinin iyilestirilmesi,
Distik yogunluklu lipoprotein sentezinin diizenlenmesi,

Asiri kolesterol seviyelerinin 6nlenmesi



Kullanim talimatlari: Sabah ve aksam olmak (izere giinde 2 defa 1 adet poset 85-90 °C’de 200 ml su
ile 5-6 dakika demlenerek icilir. Tatlandirici olarak yer elmasi surubu tavsiye edilir.

Kiir siiresi 28 glindiir. Prognoza bagl olarak hekim kontroliinde 2-3 defa art arda tekrarlanabilir.
Uzun sire kullanildiginda bagimlilik yapmaz, etkinligi azalmaz ve toksisitesi yoktur.

Teratojenik etkisi yoktur.

Biyojenik igerik; degistirilmemis dogal bir formildir. Tadi ve rengi, sentetik aromalar ve maddeler
tarafindan ayarlanmaz.

Biyoaktif maddeler, vitaminler, mineraller; dogal, sindirilebilir formdadir. Bu nedenle tadi dogal ve
benzersizdir. Hicbir sekilde sentetik kimyasallar, genetigi degistiriimis maddeler, hormonlar,
koruyucular icermez.

Onemli not : Halihazirda (varsa) devam etmekte olan medikal tedavinizi birakmayiniz. Uriin igerigi,
medikal tedavinin alternatifi olarak degil, tamamlayicisi/destekleyicisi olarak énerilir. Uriinii kullanma
sureci ile birlikte gelisebilecek klinik ve laboratuvar iyilesmeler durumunda, mevcut medikal
tedavinizdeki ilaglarin dozunu ayarlama, ilag eksiltme ihtiyaci ve benzeri gibi durumlar icin hekiminize
danisiniz.

UYARILAR / ONLEMLER
1) Uriin bilesenlerine alerjisi ve/veya duyarliligi olan bireyler kullanmamalidir.

2) Gebelik ve emzirme donemlerinde olan veya diizenli ilag kullanan bireyler mutlaka hekim kontrolii
altinda tiiketmelidir.

3) 14 yasindan kiiglik bireylerin tiketimine uygun degildir.

4) Onerilen tiiketim tarihinden 6nce tiiketilmelidir. Tavsiye Edilen son Tiiketim Tarihi ( TETT ve parti
no ) ambalajda yazilidir. Ambalaji hasar gérmus Griinler satin alinmamaldir.

5) Ambalaji acilmis Griinler; dogrudan giines almayan yerlerde 10 °C — 25 °C isi araliginda, nem
almayacak sekilde saklanmalidir. Cocuklarin tirlinlere ulasmasina engel olunmalidir.



URUN BILGILERi

1) Uriinlerimizde kullanilan hammadde bitkilerin; tiir tayini, DNA kalitesi, yetistirme, hasat, kurutma,
saklama kural/kosullari kalitemizin ve etkinligimizin temel bilesenleridir.

2) Uriinlerimizde; katk, ip, yapistirici, renklendirici, koruyucu, tatlandirici, sentetik aroma, tarimsal

kirletici vb sentetik kimyasal herhangi bir icerik kullanilmamaktadir.

3) Uriinlerimiz, T.C. Tarim ve Orman Bakanlig’’nin 12.12.2022 tarih ve TR-16-K-057567 no’lu izniyle

Uretilmis ve satisa sunulmustur.

icerik:

Citrus aurantium var. amara (L.)

Turung

Schisandra chinensis Turcz. (Baill.)

Sizandra tGzim{

Equisetum arvense (L.) / hyemale / telmateia

Atkuyrugu, Kirkkilit otu

Artemisia dracunculus (L.) / absinthium / abrotanum

Tarhun / Pelin / Kara pelin

Rhus coriaria (L.) Sumak
Ilex paraguariensis A.St.-Hil. Yerba mate
Trigonella foenum-graecum (L.) Cemen otu

Epilobium angustifolium (L.) / Chamaenerion angustifolium

Yaki otu, Mera gl

Fucus vesiculosus (L.)

Esmer Su Yosunu

Carica papaya (L.) Papaya

Moringa oleifera Lam. Moringa

Bidens tripartita (L.) Su keteni

Rubus idaeus (L.) Ahududu

Aspalathus linearis (Burm.f.) R.Dahlgren Rooibos

Cichorium intybus (L.) Hindiba, Beyaz hindiba, Mavi hindiba
Althaea officinalis (L.) Hatmi cigegi

Hibiscus sabdariffa (L.) Kerkede, Karkade

Coriandrum sativum (L.) Kisnis

Silybum marianum (L.) Gaertn.

Meryemana dikeni, Devedikeni, Gengel

Rosa canina (L.)

Kusburnu
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